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La biotine fait partie de la famille des vitamines B. Une carence en biotine peut étre la cause de plusieurs problémes : I'alopécie (perte de
cheveux); Ongles fragiles et cassant; une peau seche et squameuse caractérisée; et la dermatite séborrhéique. De nos jours, la biotine est un
ingrédient populaire et trés utilisé dans le domaine des soins des cheveux, des ongles et de la peau.

Note : Pas noté
Prix

Prix remisé$0.00
$0.00

Prix de vente hors-taxe$0.00

Remise$0.00

Poser une question sur ce produit

Description

La biotine fait partie de la famille des vitamines B méme si elle peut étre produite par des bactéries dans lintestin. Elle jode un role important dans la fabrication et lutiisation des graisses et des acides aminés. La biotine est une vitamine normales. La biotine fonctionne comme une
lé éément réguiateur e a Goglucogenteo, de 1a syninose des acides oras ot du meélaboliome do certains acdes amings, Paralslement & son role dans i roduction énorgie a biotine amélore a synthase do certaines protéines. D6 plus, I ioine favoriseIs o fonciomnement d systeme mmuntate ot Joue un le 6ssentl dans 1 santé des cheve,
des ongles et de la peau.

Une carence en biotine chez I'adulte peut cause : s ;onges .ne peau seche et squameuse caractérisée; la nausée; anorexie;
et la séborrhée. Chez d'autres (les enfants et les nourrissons de moins de six mois), les symptémes sont la dermatite séborrhéique,
I'érytheme fessier persistant.

La biotine affecte Iapparence des cheveux et des ongles, mais aussi la peau, puisquielle produit des acides gras qui nourrissent la peau pour maintenir un teint clair. Lorsque la couche exiérieure protectrice de la peau est déséquilibrée, une peau séche et déshydratée peut se manifester.

La recherche et la biotine : ongles solides et des cheveux sains. ?

L botne st souvent recommande par s spéciaises paur augmenter i force des onges et pomau <es cheveux sans. LES Premieéres recherches sur la biotine dans cette application provenaient de la
littérature vétérinaire. Il a été démontré que la biotine augmenter la résistance et la dureté des sabots chez les porcs et les chevaux. Des
études sur I'homme ont montré que la supplémentation en biotine (2500 mcg par jour) peut entrainer une augmentation de 25% de
I'épaisseur du plaque a ongles chez les patients diagnostiqués avec des ongles cassants de cause inconnue et jusqu'a 91% des
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patients prenant cette posologie connaitra une nette amélioration. Les effets bénéfiques de la biotine sur la santé des les cheveux
reflétent peut-étre une capacité & améliorer le métabolisme des huiles du cuir chevelu similaire & ses effets sur dermatite séborrhéique.

arecherche et la biotine : améliorer la dermatite séborrhéique ?

La biotine améliore également la dermatite séborrhéique. La dermatite séborrhéique est une affection courante qui peut étre associée a
une onctuosité excessive (séborrhée) et les pellicules. L'échelle de la séborrhée peut étre jaunatre et soit séche, soit grasse le les
bosses squameuses peuvent fusionner pour former de grandes plaques ou plaques. La dermatite séborrhéique survient
généralement soit dans la petite enfance (généralement entre deux et douze semaines) ou chez les personnes d'age moyen ou
agées et a un pronostic de récidive a vie. Plusieurs histoires de cas ont démontré un traitement réussi dU w cemase seoaeique oz s eurssons AVEC A€ |
biotine donnée a la mére de si le bébé est étre allaité ou directement au nourrisson.

En résumé, pour des cheveux, peau, et ongles sains et beaux, n'hésitez pas dutiisez Ia biotine. Vous pouvez aussi le combiner avec du collagene, du MSM et aussi avec le Coenzyme Q10 avec qui elle fonctionne en synérgie, pour préparer des soins pour la pea,les cheveux et les ongles trés performants.

Qualité/Concentration/Analyse

QUAITLE ' sioine (5iome) de race prarmaceutiase sous orme de e 100% pure concentee & 10000 meg (10 e ce quicorespond .33.35% I dose journaliér pour un )

Fonctions principales : santé des cheveux, de la peau et des ongles

Ingrédient Principal : Biotine en poudre ou en capsule en poudre

Autres ingrédients : En trés faibles quantités pour la stabilté et la conservation de la biotine (calcium carbonate, cellulose, maltodextrin, ique, de sodium, tearate, siicon dioxide)

Origine : Etats Unis

Fonctions/Effets

Fonctions et effets bénéfiques reportés de la biotine

o

Améliore I'apparence de la peau et la garde en bonne santé (Nourrit et contribue a avoir une peau douce plus hydratée saine et
équilibrée).

o Combat la chute des cheveux et I'alopécie

Renforce et solidifie les ongles fragiles et cassants.

Propriétés curatives contre la dermatite séborrhique

Peut améliorer le controle de la glycémie

o

o

o

Indication & Usages

Indications et usages recommandés :

Avecla élevée en biotine '9 quon vous propose, de. de la peau, des cheveux et des ongles pourraient étre améliorées

Cheveux fragiles, abimes et manquant de vitalité et santé
Lalopécie (perte de cheveux)
Ongles fragiles et cassants

Peau séche déséquilibrée et squameuse caractérisée

Produits de soins pour les cheveux et les ongles
Produits de soins pour les peux séches et matures manquant d'hydatation

Produits pour des soins curatifs (contre la séborrhée).

o

o

© Produits pour des soins curatis (dermatite séborrhéique et Iérytheme fessier persistant : chez nourrissant)
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Dosage et recommandation

© Pour promouvoir des ongles plus fort et des cheveux sains, on peut incorporer dans les préparations des prodits de soins pour les cheveux, les ongles et la peau : de 10 mg par 200 gr. de prodit & 30 mg par 200 gr. de produi). Incorporer la poudre de biotine en poudre dans votre formulation aprés Favoir laisser fondre dans une phase
liquide aqueuse.

Conservation

Garder le produit dans son contenant fermé hermétiquement a I'abri de l'air, de I'humidité et de la lumiére dans une température entre
10°Ca25°C. Le produit peut se conserver au moins 2 ans, s'il est entreposé correctement.

Conditions de stockage inappropriées, telles qu'une exposition prolongée aux rayons directs du soleil, une chaleur et une humidité
élevées peuvent entrainer une dégradation de la biotine au fil du temps.

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit.
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