
Huile de graines de chia Vierge
 

Huile graines Chia Extra vierge

  

Superaliment pour le visage ! très légère et pénètre presque instantanément, laissant la peau douce sans résidu gras. Idéal pour les produits
pour la peau sensible et les huiles du matin ! L'huile de graines de chia présente l'équilibre parfait entre les acides gras essentiels oméga 3 et
oméga 6, nécessaires à une peau d'apparence saine. 

Note : Pas noté 
Prix
Prix remisé$0.00

$0.00

Prix de vente hors-taxe$0.00

Remise$0.00

Poser une question sur ce produit 

Description

  

L'huile de graines de chia principalement produite en Amérique du Sud, est une huile culinaire couramment utilisée dans la région.
L'huile de graines de chia est extraite par un procédé mécanique, à basse température pour préserver les propriétés bénéfiques
naturelles de l'huile. Le Chia est une plante originaire d'Amérique Centrale et du Mexique, dont le nom signifie en Maya "force".

L'huile de graines de chia comme l'huile de chanvre présente l'équilibre parfait entre les acides gras essentiels oméga 3 et oméga 6,
nécessaires à une peau d'apparence saine. Cette remarquable huile, contient de puissants antioxydants et phyto-nutriments qui
protègent la peau contre les radicaux libres et les effets des éléments environnementaux et aide ainsio à prévenir les signes du
vieillissement cutané.

Une huile anti-oxydante : grâce à la présence de polyphénols, des anti-oxydants naturels, l'huile de Chia permet de protéger la peau et
l'organisme des agressions des radicaux libres en les neutralisant. Cela lui permet de limiter l'oxydation des cellules, et ainsi de prévenir
le vieillissement cutané.

Une huile anti-âge régénérante : l'huile de Chia est très riche en acides gras essentiels, dont les fameux oméga 3. Ces derniers entrent
dans la composition des céramides, le ciment de la peau, et dans la constitution des membranes des cellules de la peau. L'huile de Chia
apporte ainsi un aspect doux et soyeux en accélérant le processus de régénération et de cicatrisation de la peau.

Une huile anti-inflammatoire : les acides gras présents dans l'huile de Chia permettent de lutter contre les inflammations du corps et de
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la peau. Elle apaise ainsi les irritations en renforçant la barrière cutanée et en la nourrissant. Elle lutte également contre les processus
inflammatoires de l'organisme tout entier.

Cette huile est considérée comme un ingrédient idéal dans les formulations hydratantes, car elle aide à prévenir la perte en eau de la
peau en protégeant la barrière d'hydratation et maintient ainsi la peau hydratée. L'huile de graines de chia peut également être ajoutée
aux lotions et crèmes pour apaiser la peau sèche et qui démange.

L'huile de Chia est particulièrement adaptée aux peaux et cheveux agressés, sensibles, irrités, ainsi qu'aux peaux matures. 

L'huile de graines de chia est un superaliment pour le visage ! très légère et pénètre presque instantanément, laissant la peau douce
sans résidu gras. Idéal pour les produits pour la peau sensible et les huiles du matin !  

 

Qualité : 100% pure, naturelle vierge non raffinée et sans aucun traitement chimique. D'un aspect liquide huileux de couleur jaune
or. Avec un léger parfum de noisette.

L'huile de chia a une consistance légère à moyenne, et peut devenir trouble à basse température en raison de sa forte concentration en
acides gras polyinsaturés. 

Pays d'origine : Perou.

Procédé de production : Première pression mécanique à froid des graines.

Nom botanique : Salvia hispanica L

Culture : Conventionnelle.

Conditionnement : Les formats 100 ml sont livrés dans des bouteilles cosmétiques bleu ou blanc transparent et les formats en vrac
250 ml et plus sont livrés dans flacons cosmétiques haute densité.

Composants / Propriétés

  

Principaux Composants Actifs :

Acides gras poly-insaturés : acide linoléique (oméga 6), acide linolénique (oméga 3), acide gamma-linolénique (oméga 6)
Acides gras mono-insaturés : acide oléique
Acides gras saturés : acide stéarique, acide palmitique.

Autres constituants actifs : vitamine E et polyphénols.

Propriétés reconnues :

Neutralise le dessèchement et protège de la déshydratation
Très émolliente, assouplissante et adoucissante
Nourrit la fibre capillaire, améliore l'élasticité, le volume, la facilité de peignage et la brillance des cheveux
Anti-âge, régénérante, revitalisante : étant très riche en acides gras essentiels, dont les fameux oméga 3, l'huile de Chia apporte
accélére le processus de régénération et de cicatrisation de la peau.
Anti-oxydante : grâce à la présence de polyphénols, des anti-oxydants naturels, l'huile de Chia permet de protéger la peau et
l'organisme des agressions des radicaux libres en les neutralisant. Cela lui permet de limiter l'oxydation des cellules, et ainsi de
prévenir le vieillissement cutané.
Anti-inflammatoire : les acides gras présents dans l'huile de Chia permettent de lutter contre les inflammations du corps et de la
peau. Elle apaise ainsi les irritations en renforçant la barrière cutanée et en la nourrissant. Elle lutte également contre les
processus inflammatoires de l'organisme tout entier.
Nutritive : Complément en oméga 3 : l'huile de Chia est sans conteste l'huile végétale la plus riche en omega 3. A l'heure
actuelle, l'équilibre omega 3 et omega 6 n'est plus du tout respecté, notre consommation est bien trop riche en omega 6 ! L'huile
de Chia permet donc de réequilibrer la balance et de lutter ainsi contre divers problèmes inflammatoires, circulatoires ou encore
cérébraux découlants de ce déséquilibre alimentaire.

 

Indications & USages

Peaux déshydratées, dévitalisées, fatiguées, rides (préventif et curatif)
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Cheveux secs, cassants, mous, ternes, crépus
Soins antiâges
Soins pour peaux sensibles
Complément alimentaire oméga 3 

 

Conservation

  

Il est recommandé de conserver les huiles dans un endroit frais et sombre pour conserver la fraîcheur et atteindre une durée de
conservation maximale (température de conservation recommandée entre 4 et 15 degrés Celsius.

La réfrigération après ouverture est recommandée. Si réfrigérée, ramener à température ambiante avant utilisation.

L'huile de chia se conserve très bien pour une période allant jusqu'à 2 ans dans des conditions de stockage appropriées (au frais, à
l'abri de la lumière directe du soleil). 

 

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit. 
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