
Huile Essentielle Catnip Herbe à chat
 

Huile Essentielle Catnip Nepeta cataria

  

L'herbe à chat également appelée menthe à chat a acquis la réputation d'avoir un effet enivrant sur les chats domestiques, en raison d'un
composé qui provoque une euphorie temporaire. cependant, depuis le 15ème siècle, les humains utilisent l'herbe à chat comme remède à base
de plantes...  

Note : Pas noté 
Prix
Prix remisé$0.00

$0.00

Prix de vente hors-taxe$0.00

Remise$0.00

  

Poser une question sur ce produit 
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Huile Essentielle Catnip Herbe à chat
 

Description

  

Les bienfaits pour la santé de l'huile essentielle de catnip ou herbe à chat peuvent être attribués à ses propriétés antispasmodiques,
carminatives, diaphorétiques, emménagogues, nervines, stomachiques, stimulantes, astringentes et sédatives.

L'huile essentielle d'herbe à chat ( Catnip, Cataire), également connue sous le nom de menthe à chat (Cat Mint) possède un arôme avec
des notes subtiles de menthe. Son surnom vient du fiat qu'elle procure un effet stimulant et enivrant sur les chats domestiques, en
raison d'un composé qui provoque une euphorie temporaire. Cependant, cet aspect n'est pas la seule raison de la popularité de cette
huile essentielle. L'herbe à chat est une herbe médicinale bien connue depuis longtemps qui est utilisée pour le traitement de nombreux
maux. Ces propriétés médicinales proviennent des différents composants actifs de l'huile extraite à partir de la plante, tels que la
népétalactone, l'acide valérique, le géraniol,...etc. Ci-dessous les propriétés les plus importantes de cette merveilleuse huile essentielle
de catnip.

Soulage les spasmes : C'est un antispasmodique. L'huile essentielle Catnip ou herbe à chat peut guérir presque toutes les
formes de crampes ou spasmes, qu'elles soient musculaires, intestinales, respiratoires. Elle détend efficacement les tractions
musculaires. 
Élimine les gaz : Carminative. Elle aide à éliminer les gaz des intestins et est très bonne pour ceux qui souffrent de problèmes
chroniques de gaz.
Détoxifie le corps : En tant que stimulant, elle possède des propriétés diaphorétiques. L'huile d'herbe à chat favorise une
transpiration abondante. Une transpiration qui permet d'éliminer les toxines et à l'excès de sel du corps. 
Emménagogue : C'est un autre effet intéressant de la propriété stimulante de l'huile de catnip. Elle stimule les sécrétions
hormonales et aide à réguler les menstruations. C'est particulièrement bon quand quelqu'un souffre de menstruations obstruées
et irrégulières. Elle soulage également les crampes et réduit la douleur associée aux menstruations.
Stomachique : Elle guérit les troubles de l'estomac et les ulcères, tout en assurant le bon écoulement de la bile et des sucs et
acides gastriques dans l'estomac. L'huile d'herbe à chat peut aider à maintenir les sécrétions appropriées dans l'estomac.
Stimulant et Tonique : Elle stmule non seulement les humains, mais aussi les chats. L'huile d'herbe à chat peut stimuler toutes
les fonctions ou systèmes qui fonctionnent dans le corps, tels que le système nerveux, cérébral, digestif, circulatoire et excréteur.
L'huile d'herbe à chat agit aussi comme un tonique pour les nerfs et le système nerveux. Elle aide à guérir de nombreux troubles
nerveux, notamment les tremblements de mains ou de membres, la nervosité, les vertiges, la maladie de Parkinson, les
convulsions, la lenteur et le manque de réflexes. 
Diurétique : Favorise l'élimination de l'eau et du sel de l'organisme (l'urine). Elle permet ainsi d'éliminer les toxines telles que
l'acide urique du corps.
Astringentes : Elle resserre la peau, les muscles et les gencives relâchés. Elle peut empêcher le déchaussement des dents et la
perte de dents pendant une longue période s'elle est utilisée régulièrement.
Effet sédatif : L'huile essentielle d'herbe à chat possède des propriétés sédatives remarquables. Elle est très efficace pour guérir
l'insomnie, la tension et l'anxiété. Elle détend à la fois le corps et l'esprit.  

 

Qualité

  

Qualité : Huile essentielle 100 % pure et naturelle non dilluée et non rectifiée. 

Pays d'origine : Inde/Canada

Procédé d'obtention : Distillation complète par entraînement à la vapeur d'eau de toute la plante (tiges, feuilles et fleurs)

Nom botanique : Nepeta cataria

Culture : Cueillette Sauvage ou culture traditionnelle

Emballage : Les formats 5 ml à 100 ml sont livrés dans des flacons en verre ambré avec compte gouttes. Les formats en vrac 0.5 L et
plus sont livrés dans des contenants en aluminum ou en verre ambré.

 

Composition & Propriétés

  

Composants atifs de l'huile essentielle : 
népétalactone (60 % - 80 %), l'acide valérique, géraniol, monoterpène, l'anhydride népétalique, citral, limonène, dispentine, thymol,
citronnelle, caryophyllène, nérol, bioflavonoïdes, l'acide népétalique et les caroténoïdes 
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Propriétés reconnues :

Antispasmodique (soulage les spasmes et crampes)
Stomachique 
Carminative (Élimine les gas)
Diaphorétique (Détoxifie le corps)  
Emménagogue (Stimule les sécrétions hormonales et aide à réguler les menstruations. Soulage également les crampes et réduit
la douleur associée aux menstruations.)
Nervine et stimulante (stimulante pour le corps et tonique pour les nerfs et le système nerveux)
Astringente 
Sédative
Diurétique
Insectifuges : éloigne les cafards, les moustiques et autres insectes.

 

Indications & Usages

  

Indications et usages :

Spasmes et crampes musculaires, intestinales et respiratoires
Troubles de l'estomac, coliques, et flatulences.
Détoxification du corps 
Menstruations obstruées et irrégulières
Crampes et douleurs associées aux menstruations
Troubles nerveux
Tremblements de mains ou de membres, nervosité, vertiges, maladie de Parkinson, convulsions et lenteur ou manque de
réflexes.
Insomnie, anxiété et tensions

 

Précaution d'emploi : 

Ne pas utiliser pendant la grossesse et l'allaitement. 
Diluer avant utilisation; seulement pour usage externe. 
Tenir hors de portée des enfants.
Eviter l'utilisation prolongée sans avis médical. Usage interne réservé au thérapeute seulement.
Certains composés naturels contenus dans cette huile essentielle peuvent présenter un risque d'allergie chez certaines
personnes sensibles lorsque l'huile essentielle est incorporée dans une composition cosmétique : limonène. En règle générale,
faites toujours un test d'application de votre préparation, dans le pli du coude, au moins 48h avant de l'utiliser.

Mise en garde :

Ces propriétés, indications et modes d'utilisation sont tirés des ouvrages ou sites Internet de référence en aromathérapie,
hydrolathérapie et phytothérapie. On les y retrouve de façon régulière et pour beaucoup confirmés par des observations en milieu
scientifique. Toutefois, ces informations sont données à titre informatif, elles ne sauraient en aucun cas constituer une information
médicale, ni engager notre responsabilité. Pour tout usage dans un but thérapeutique, consultez un médecin.

 

Conservation

  

Conservation : Garder de préférence vos huiles essentielles dans un endroit frais et sec à l'abri de la lumière et de source de chaleur.

 

Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit. 
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