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Huile Essentielle Marjolaine Douce

  

L'huile essentielle de marjolaine douce appelée également marjolaine à coquilles est réputée pour ses vertus calmantes et relaxantes.: elle
soulage nervosité, angoisses et stress. Elle s'emploie aussi en cas de fatigue ou de troubles du sommeil.  

Note : Pas noté 
Prix
Prix remisé$0.00

$0.00

Prix de vente hors-taxe$0.00

Remise

Poser une question sur ce produit 

Description

  

Très proche de l'Origan pour son feuillage aromatique, la marjolaine douce (à coquilles) est très utilisée en tant que condiment pour
agrémenter de nombreuses préparations culinaires. Quand à l'huile essentielle de marjolaine à coquilles appelée également marjolaine
douce est connue pour ses propriétés calmantes relaxantes : elle soulage nervosité, angoisses et stress.  Elle s'emploie beaucoup en
cas de fatigue ou de troubles du sommeil. 

L'huile essentielle de Marjolaine à coquilles, posséde également des propriétés toniques et s'utilise ainsi pour renforcer l'organisme.
D'une senteur douce, l'huile essentielle de Marjolaine à coquilles se diffuse parfaitement pour purifier l'air ambiant.

 

Qualité : Huile essentielle 100 % pure et naturelle non dilluée et non rectifiée.

Pays d'origine : Egypte/ Espagne

Procédé d'obtention : Distillation complète par entraînement à la vapeur d'eau des sommités fleuries.

Nom botanique : Marjorana hortensis L, (Origanum marjorana ).

Culture : Sauvage .
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Emballage : Les formats 10 ml à  100 ml sont livrés dans des flacons en verre ambré avec compte gouttes et les formats en vrac 0.5 L
et plus sont livrés dans des contenants en aluminum. 

 

 

Composants / Propriétés

  

Principaux Composants Atifs : terpinène-4-ol (20 % - 23%),  Cis - Thujanol (13 % - 17 %), gamma-terpinène( 12 % - 16 %), alpha-terpinène(7 % - 11 %), sabinène(5 % - 9 %).

 

Propriétés reconnues :

Hypotensive, vasodilatatrice, anaphrodisiaque, activité calmante du système nerveux central
Anti-asthénique, neurotonique et rééquilibrante générale et nerveuse 
Riche en actifs antifongiques, antibactériens, antispasmodiques 
Favorise l'apaisement des douleurs 
Stimulante gastrique et régulatrice de l'appétit 

 

Indications & Usages

  

Indications et usages:

Apaise les troubles d'origine nerveuse : respiratoires (toux...), digestifs (aérophagie, dyspepsie...), nerveux (stress, angoisse,
nervosité, irritabilité...)
Aide à l'apaisement et au confort articulaire et musculaire : rhumatismes, arthrose, lumbago, sciatique, crampes et contractures
musculaires
Fatigue générale et psychique
Infections respiratoires : rhinite, bronchite, rhinopharyngite, sinusite

 

Précaution d'emploi : 

Déconseillée pendant la grossesse.
Irritante à l'état pur, toujours bien diluer pour l'application cutanée.
Eviter le contact avec les yeux.
Tenir hors de portée des enfants.
En règle générale, faites toujours un test d'application de votre préparation, dans le pli du coude, au moins 48h avant de l'utiliser. Certains composés naturels contenus dans cette huile essentielle peuvent
présenter un risque d'allergie chez certaines personnes sensibles lorsque l'huile essentielle est incorporée dans une composition
cosmétique : linalol, limonène, géraniol.

 

Conservation

  

Les huiles essentielles sont sensibles aux rayonnements UV ainsi qu'à l'évaporation progressive de leurs constituants. Il est impératif de
conserver vos huiles essentielles dans un flacon en verre coloré ou en aluminium à fermeture étanche à une température comprise
entre 5°C et 35°C. Garder de préférence vos huiles essentielles dans un endroit frais et sec à l'abri de la lumière et de source de
chaleur.
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Commentaires des clients

Il n'y a pas encore de commentaire sur ce produit. 
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